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P A S S E I O S  D E  U M  D I A  E M  C U S C O

7 Lagoas de Ausangate – Trilha de um Dia
Dia inteiro Máx. 10 pessoas Cusco

A partir de US$60 · por pessoa



V I S Ã O  G E R A L

7 Lagoas de Ausangate – Trilha de um Dia

Conheça as sete lagoas glaciais do Ausangate, montanha sagrada de Cusco: alpacas, águas

turquesa e termas numa trilha sem multidões.

Embarque numa exploração inesquecível das Sete Lagoas. Esta aventura única percorre as paisagens

deslumbrantes do altiplano andino, com vista de perto para geleiras imponentes, lagoas turquesa e a

fauna diversa da região.

O dia começa com uma busca confortável no seu hotel em Cusco, seguida de uma viagem panorâmica

até o início da trilha. Durante a caminhada, nosso guia especialista compartilha informações fascinantes

sobre a geologia, a história e a importância cultural da região. Caminhe por paisagens incríveis,

atravesse ecossistemas diversos e contemple a grandiosidade do nevado Ausangate, um dos picos mais

altos da região de Cusco.

O ponto alto do passeio é a exploração das Sete Lagoas, cada uma com sua beleza única e cores

vibrantes. As águas turquesa e serenas dessas lagoas glaciais são o cenário perfeito para fotos incríveis e

um momento de contemplação em meio à natureza.

D U R A Ç Ã O

Dia inteiro

T A M A N H O  D O  G R U P O

Máx. 10 pessoas

D I F I C U L D A D E

Moderado

I N Í C I O  E M

Cusco

A L T I T U D E  M Á X .

4,800 m

S A Í D A S

Daily Departures

Lugares visitados

7 Lakes of Ausangate
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Roteiro

D I A  0 1

Roteiro do passeio

Comece sua aventura com a busca na sua hospedagem em Cusco entre 4h30 e 5h00. Em seguida

viajamos duas horas até o vilarejo de Tinki. De Tinki seguimos por cerca de mais uma hora até o início

da trilha, onde tomamos café da manhã. Depois iniciamos a caminhada com uma subida suave de

cerca de uma hora e meia até a primeira lagoa. A partir daí, as outras seis lagoas são de fácil acesso,

pois o terreno fica plano ou em descida. Haverá bastante tempo para fotografar as lagoas e as

geleiras. Após a trilha, desfrutamos de um delicioso almoço e de um banho relaxante em águas

termais com vista para o Ausangate. Por fim voltamos a Cusco, em cerca de três horas.

Inclui

Transporte ida e volta+

Café da manhã (suco de frutas, chocolate quente, café, chá, salada de frutas e pão ou panquecas com

manteiga e geleia)

+

Almoço buffet+

Grupos de 14 a 16 pessoas, com no máximo 18 participantes+

Guias profissionais que falam inglês+

Kit de primeiros socorros e cilindro de oxigênio para emergências+
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Não inclui

Ingresso às 7 Lagoas de Ausangate: 20 soles (cobrado pelo governo local e pelas comunidades)–

Ingresso às águas termais: 5 soles (leve dinheiro em soles)–

Equipamento pessoal–

Gorjetas (opcional)–

O que levar

Tênis ou botas de trekking confortáveis

Roupas quentes em camadas (térmicas, fleece, jaqueta de pluma etc.) para as mudanças de clima

Roupas de trekking leves e respiráveis Jaqueta impermeável ou capa de chuva

Chapéu ou boné para proteção solar Óculos de sol Protetor solar

Garrafa de água ou sistema de hidratação Lanches ou barras energéticas

Câmera ou smartphone para fotos Dinheiro extra para gastos pessoais

Mochila pequena para o essencial Roupa de banho e toalha (se quiser aproveitar as águas termais)

Lembre-se de que o clima de montanha pode ser imprevisível, por isso é fundamental estar preparado para

diferentes condições. Vestir-se em camadas permite adaptar-se às mudanças de temperatura ao longo do dia.
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Preços por pessoa

Opção por pessoa

7 Lagoas de Ausangate – Trilha de um Dia US$60

Adicionais

Horse Rental for Riding: US$17

Preços em dólares por pessoa. Sujeitos a disponibilidade; confirme sua data antes de reservar. Cancelamento grátis até 10 dias

antes.

Reserve ou fale conosco

Asesor de venta 1

WhatsApp +51902890652

Español - English

Asesor de venta 2

WhatsApp +51982520735

Español - English

exploraperu.com.br

info@exploreperu360.com
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